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EEN EERSTE KENNISMAKING

Gefeliciteerd met de aankoop van dit CASIO horloge. Om optimaal gebruik van uw aankoop te garanderen, is het van belang dat u deze gebruiksaanwijzing nauwkeurig leest en bewaart voor

eventueel later gebruik.

het hoofdstuk "REFERENTIES".

(Licht)

Drukknopbedieningen worden aangegeven door de letters bij de illustraties.
Elk gedeelte van deze handleiding geeft informatie over de werking van de verschillende funkties. Meer details en verdere technische informatie is te vinden in

ALGEMENE GEBRUIKSAANWIJZING

Druk op C om van funktie te veranderen.
Druk in elke willekeurige funkie op L om van funktie te veranderen.

De display van de Afteltimer of de Stopwatch verschijnt wanneer C ingedrukt wordt in de Uurwerkfunktie. De display die verschijnt is de display welke als

laatste te zien was bij het verlaten van de Afteltimer of Stopwatchfunktie.

Uurwerkfunktie

Druk op©.

Afteltimer/Stopwatchfunktie Alarmfunktie
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UURWERKFUNKTIE

Met de Uurwerkfunktie kan de huidige tijd en datum
Maand - Datum ingesteld en bekeken worden.

Dag De secondentelling opnieuw op nul instellen
1.Houdt, in de Uurwerkfunktie A ingedrukt tot de

<l secondencijfers gaan knipperen. U kunt nu een
A 5n 530 instelling maken.
1 “", nrﬂ 2.Druk op D om de secondentelling op 00 te zetten.
oJu Als D wordt ingedrukt terwijl de secondentelling in het
(A U
. | ©

bereik is van30 tot en met 59 worden de seconden op
00 gezet en wordt de minutentelling met 1 verhoogd.
Indien de secondentelling in het bereik is van 00 tot en
met 29, blijft de minutentelling onveranderd.
Uur : Minuten 3.Druk op A om de display voor het maken van
instellingen te verlaten.
Het instellen van tijd en datum
1.In de Uurwerkfunktie A ingedrukt houden tot de
secondencijfers gaan knipperen. U kunt nu een
instelling maken.
2.Druk op C om de knipperpositie in onderstaande
volgorde te veranderen:

© =

PM indicator Seconden

[secondenf—>| DsT > uur [ Minuten

Kijk bij "Zomertijd (DST)" voor meer informatie over de Zomertijdinstellingen.
3.Als een instelling knippert, op D drukken om deze te verhogen.
4.Druk op A om de display voor het maken van instellingen te verlaten.
Noot
De dag van de week wordt automatisch aangepast aan de instellingen van de
datum (jaar, maand en datum).
Het jaar kan ingesteld worden in het bereik van 2000 tot en met 2039.
Het horloge heeft een ingebouwde kalender die automatisch rekening houdt met de
verschillende lengte van de maanden en met schrikkeljaren. Als de datum is
ingesteld is er geen reden meer dit te veranderen behalve na het vervangen van de
batterijen.

Het schakelen tussen de 12- en de 24uursaanduiding
Houdet, in de Uurwerkfunktie, B gedurende ongeveer twee seconden ingedrukt om te
schakelen tussen de 12- en de 24 uursaanduiding.
Als gekozen is voor de 12-uursaanduiding zal de P indicator (PM) links van de
uurcijfers verschijnen op de display, voor de tijden die vallen binnen het bereik van
middernacht tot 11:59 uur.
Als gekozen is voor de 24-uursaanduiding in de Uurwerkfunktie zullen de tijden
worden afgebeeld in het bereik van 0:00 tot en met 23:59 met de 24 indicator.
De 12/24 uursaanduiding die gekozen is in de Uurwerkfunktie wordt in alle funkties
gebruikt.

Zomertijd (DST)
Zomertijd zet de standaard tijd met een uur vooruit. Onthoudt dat niet alle landen of
lokale gebieden gebruik maken van de Zomertijd.

Het schakelen tussen Standaardtijd en Zomertijd in de Uurwerkfunktie

®, 1.Houdt, in de Uurwerkfunktie, A ingedrukt tot de
secondencijfers gaan knipperen op de display. U kunt
nu een instelling maken.
Y 2.Druk op C om de knipperpositie te verplaatsen naar de
© . AAN/UITstelling van de Zomertijd.
3.Druk op D om te schakelen tussen Zomertijd (ON) en
Standaardtijd (OFF).
4.Druk op A om de display voor het maken van
instellingen te verlaten.
De DST indicator verschijnt op de display om aan te
geven dat de Zomertijd is ingesteld.

AFTELTIMER
De starttijd van de afteltimer kan ingesteld worden binnen het bereik van 1 minuut tot en met
24 uur. De werking van de afteltimer is zo gemaakt dat deze gebruikt kan worden bij het
timen van bootraces.
Alle handelingen die in dit gedeelte beschreven worden, worden uitgevoerd in de funktie
van de Afteltimer. Gebruik de onderstaande procedure om te schakelen tussen de Afteltimer
en de Stopwatchfunktie.

Het schakelen tussen de Afteltimer en de Stopwatchfunktie

1.Ga de Afteltimer/Stopwatchfunktie in.

2.Houdt D gedurende ongeveer twee seconden ingedrukt om te schakelen tussen de
Afteltimer en de Stopwatchfunktie.

Afteltimer Stopwatchfunktie

Houdt D ingedrukt
N A
[
©

Minuten Seconden
Let erop dat de bovenstaande stappen alleen werken indien de huidige display
opnieuw is ingesteld. De display is opnieuw ingesteld nadat de Stopwatch opnieuw
is ingesteld en er allemaal nullen te zien zijn.
Kijk bij de "Stopwatchfunktie” voor meer informatie over het gebruik van de
stopwatch.
De werking van het Aftelalarm
Het Aftelalarm telt af in eenheden van 1-seconde en begint vanaf de door u ingestelde
startwaarde. Een voortgangssignaal klinkt elke minuut en elke seconde tijdens de laatste
10 seconden van het aftellen. de werking van dit signaal is handig bij wedstrijden en bij het
timen van oceaanraces.
Voor gebruik van de Afteltimer dient u de aftelstarttijd in te stellen en de timing van
wedstrijdraces of oceaanraces te selecteren als tijdsmetingmethode.

Timen van Wedstrijdraces

Als de afteltimer ingesteld wordt voor een tijdsmeting van een wedstrijdrace, zal het aftellen
automatisch opnieuw beginnen vanaf de afteltijd nadat de nul is bereikt. Dit type tijdsmeting
is vooral geschikt voor wedstrijdraces, die beginnen met een regelmatige tussentijd
(bijvoorbeeld elke vijf minuten).

Timen van Oceaanraces

Bij het timen van oceaanraces zal de stopwatch automatisch beginnen met aftellen zo
gauw het aftellen de nul bereikt. Dit type tijdsmeting is vooral geschikt voor oceaanraces,
die uitgevoerd worden op basis van de totaaltijd na de start.

Het instellen van de afteltijd 1.Houdt, in de Afteltimerfunktie, A ingedrukt totdat de
uurcijfers van de afteltijd gaan knipperen. U kunt nu een
instelling maken.

2.Druk op C om de knipperpositie te schakelen tussen de

uren en de minuten.

3.Als een instelling knippert, op D drukken om deze te

verhogen.

Om een afteltijd op 24 uur in te stellen, stel in op 00.
4.Druk op A om de display voor het maken van instellingen

te verlaten.

Hetselecteren van een tijdsmetingmethode

1. Houdt, in de Afteltimerfunktie, A ingedrukt totdat de
uurcijfers van de afteltijd gaan knipperen. U kunt nu een
instelling maken.

2. Druk op B om de knipperpositie te schakelen tussen de
wedstrijdracetiming ( Q indicator) en de timing van
oceaanraces ( a indicator).

3. Druk op A om de display voor het maken van instellingen te
verlaten.

Het gebruik van de afteltimer

Druk op B in de Afteltimerfunktie.

Druk op B om het aftellen te onderbreken. Druk opnieuw op B om het aftellen te
vervolgen.

Om het aftellen helemaal te stoppen, dient u deze eerst te onderbreken (door B in te
drukken) en dan op D drukken. Nu zal de afteltijd teruggaan naar zijn startwaarde.

== 4

Noot
De timing van wedstrijdraces zal doorgaan tot u deze stopt. Let erop dat langdurig
gebruik van het voortgangssignaal veel batterijvermogen gebruikt, dus is het beter de
tijdsmeting stop te zetten indien u de afteltimer niet gebruikt.
Bij tijdsmeting van oceaanraces, zal de stopwatchtiming aan het einde van de afteltijd
dezelfde zijn als die bij normaal gebruik van de Stopwatchfunktie. Kijk bij "Het meten van
tijden met de Stopwatchfunktie" voor meer informatie. Let erop dat indien de stopwatch
op nul gezet wordt na een tijdsmeting van een oceaanrace, de afteltimer op zijn
startwaarde wordt teruggezet.



STOPWATCHFUNKTIE

1/100 seconde Met de Stopwatchfunktie kan de verstreken tijd, tussentijden en
twee finishtijden gemeten worden.
Het displaybereik van de stopwatch is 99 uur, 59 minuten en
59,99 seconden.
Als de stopwatch zijn limiet heeft bereikt begint de tijdsmeting
opnieuw, beginnend vanaf nul, totdat hij stopgezet wordt.
Ook als u de Stopwatchfunktie verlaat zal de tijdsmeting

doorgaan.
De handelingen die in dit gedeelte beschreven worden,
Uur Seconden  worden uitgevoerd in de Stopwatchfunktie. Kijk bij "Schakelen
. tussen de Afteltimerfunktie en de Stopwatchfunktie” voor
Minuten informatie over het ingaan van de Stopwatchfunktie.

Het meten van de tijd met de stopwatch

Verstreken tijd

® ® ® ® D
Start Stop Opnieuw Stop Wissen
starten
Tussentijd
® 0) © ® ©
Start Tussentijd Loslaten Stop Wissen
tussentijd
Twee finishtijden
® ® ® © ©
Start Tussentijd Stop Loslaten Wissen
Eerste renner Tweede renner tussentijd
finisht. finisht. Display toont
Display toont tijd tweede renner

tijd eerste renner.

ALARMFUNKTIE
Er kunnen vijf onafhankelijke alarm tijden ingesteld worden
met het uur, de minuten, maand en datum. Als een alarm is
ingesteld klinkt een signaal als de alarmtijd is bereikt. Er
kan ook een uursignaal ingesteld worden waarbij het
horloge elk heel uur een signaal geeft.
De alarmtijd (uur en minuten) en het alarmnummer (1 tot
en met 5) geeft een alarmdisplay aan. :00 wordt getoond
in plaats van de alarmtijd op de display van het
Uursignaal.
De alarminstellingen (en de instelling van het
Uursignaal) worden gemaakt in de Alarmfunktie welke u
ingaat door C in te drukken.

Maand - Datum

Uur : Minuten

Alarmnummer
Alarmsoorten . )
Het alarmsoort wordt bepaald door de door u gemaakte instellingen, zoals
hieronder beschreven.
Dagelijks alarm
Stel het uur en de minuten in voor de alarmtijd. Met deze instelling geeft het alarm
dagelijks een signaal op een specifiek door u gekozen tijd.
Datum alarm
Stel de maand, datum, uur en minuten in voor de alarmtijd. Met deze
instelling geeft het alarm een signaal op een specifiek door u gekozen tijd en datum.
1-Maandelijks alarm
Stel het uur en de minuten in voor de alarmtijd. Met deze instelling geeft het alarm dagelijks
een signaal op een specifiek door u gekozen tijd, alleen tijdens de door u ingestelde maand.
Maandelijks alarm
Stel de datum, het uur en de minuten in voor de alarmtijd. Met deze instelling geeft het
alarm elke maand een signaal op een specifiek door u gekozen tijd en dag.

Het instellen van een alarmtijd
1. Druk, in de Alarmfunktie, op D om een alarm te kiezen
waarvoor u een instelling wenst te maken.

E Alarm 1 Alarm 2
©

Uursignaal |<—|Alarm 5 |<—| Alarm 4|

2.Nadat u een alarm heeft gekozen, A ingedrukt houden tot de uurcijfers van de
alarmtijd gaan knipperen. U kunt nu een instelling maken.
Deze handeling zet het alarm automatisch aan.

3.Druk op C om de knipperpositie in onderstaande volgorde te veranderen om
instellingen te selecteren:

|—>| Uur I IMinutenI I Maand I I Datum |—|

4.Als een instelling knippert, op D drukken om deze te verhogen.
Om een alarm te selecteren waarvoor u geen maand hoeft in te stellen (Dagelijks
alarm, Maandelijks alarm) stel - in voor de maand. Druk op D tot het - teken verschijnt
(tussen de 12 en de 1) terwijl de instelling voor de maand knippert.
Om een alarm te selecteren waarvoor u geen datum hoeft in te stellen (Dagelijks
alarm, 1-Maandelijks alarm) stel -- in voor de maand. Druk op D tot het -- teken
verschijnt (tussen de 31 en de 1) terwijl de instelling voor de datum knippert.
Om een alarm te selecteren waarbij u gebruik maakt van de 12-uursaanduiding,
dient u erop te letten de tijd correct in te stellen als a.m. (ochtend; geen indicator) of
p.m. (ochtend; P indicator).

Het aan en uitzetten van het alarm en het Uursignaal

Uursignaal aan indicator 1.Druk, in de Alarmfunktie, op D om een alarm of het
Uursignaal te selecteren.

2.Als het gewenste alarm of het uursignaal is gekozen, op
B drukken om deze aan of uit te zetten.
De onderste grafische display toont de huidige aan/uit
status van elk van de vijf alarms.
De indicator verschijnt op de display wanneer het
Uursignaal aangezet is.
De alarm aan indicator en de Uursignaal aan indicator
zijn in alle funkties op de display te zien als deze
aangezet zijn.

Alarm 1 (aan)

I
2 (uiy 4 (uit)
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De werking van het alarm
Het alarm gaat op een vooraf ingestelde tijd, gedurende 20 seconden of tot een
willekeurige knop wordt ingedrukt.
De corresponderende alarmindicator knippert op de onderste grafische display
tijdens het alarm.

Het testen van het alarm
Druk, in de Alarmfunktie, op D om het alarm te horen.

DISPLAYLICHT

Het displaylicht gebruikt een EL (electro luminescent) paneel
waardoor de gehele display oplicht en deze in het donker
gemakkelijk leesbaar is. De Automatische lichtfunktie zet het licht
automatisch aan indien u het horloge in de richting van uw
gezicht draait.

De automatische lichtfunktie moet aangezet worden

(aangegeven bij de automatische licht aan indicator) voordat

het werkt.

Kijk bij "Voorzorgsmaatregelen bij het licht" voor verdere

belangrijke informatie over gebruik van de lichtfunktie.

Automatisch licht aar.
indicator

Het handmatig aanzetten van het displaylicht
Druk, in elke funktie, op L om de display gedurende ongeveer twee seconden te verlichten.
Het displaylicht gebruikt een EL (electro luminescent) paneel waardoor de gehele display oplicht en
deze in het donker gemakkelijk leesbaar is. De Autc 1e Displaylichtfunktie zet het displaylich
automatisch aan indien u het horloge in de richting van uw gezicht draait.
De bovenstaande handeling zet het displaylicht automatisch aan ongeacht de huidige instelling
van de Automatische Displaylichtfunktie.
De automatische Displaylichtfunktie
Als de Automatische Displaylichtfunktie aangezet wordt, zal het displaylicht gedurende twee
seconden aangaan, indien u uw pols houdt in de positie zoals onderstaand is geillustreerd.
Let erop het horloge aan de buitenkant van uw pols te dragen indien de automatische
Displaylichtfunktie aanstaat.

Door het horloge in een positie te houden die parallel is met de grond en het
daarna meer dan 40 graden naar u toe te draaien zal de display verlicht worden.

%

Parallel met de grond Meer dan 40

Waarschuwing!
Let erop dat u zich in een veilige omgeving bevindt wanneer u de display leest
en de automatische display aanstaat. U dient vooral voorzichtig te zijn wanneer
u aan het rennen bent of een andere activiteit die kan resulteren in een
ongeluk of persoonlijk letsel. Let erop dat plotselinge werking van het
displaylicht bij mensen in uw omgeving niet verrast of afleidt.
Als u het horloge draagt, let erop dat de Automatische Displaylichtfunktie uit
is, voordat u gaat fietsen, motor rijden of een ander motorvoertuig gaat
besturen. Plotselinge werking van het displaylicht kan een verkeerde reactie
uitlokken, die tot een ongeval kan leiden met ernstig persoonlijk letsel.

Het aan- en uitzetten van de Automatische lichtfunktie.
Houdt, in de Uurwerkfunktie, D gedurende ongeveer twee seconden ingedrukt om te
schakelen tussen de Automatische Displaylichtfunktie aan (<8& op de display te zien)
en uit (48 niet op de display te zien).
De Automatische Displaylichtindicator (4%) is in alle funkties op de display te zien
als deze is aangezet.

REFERENTIES
Dit gedeelte bevat meer gedetailleerde en technische informatie over de werking van
het horloge. Het geeft tevens belangrijke voorzorgsmaatregelen en aandachtspunten
over de verschillende eigenschappen en funkties van dit horloge.

De werking van de Automatische Terugkeerfunktie

Indien er knipperende cijfers op de display te zien zijn en er gedurende twee of drie
minuten geen enkele knop wordt ingedrukt, zal het horloge de informatie die tot op dat
moment is ingevoerd, opslaan en de display voor het maken van instellingen verlaten.

Bladeren door bestanden en instellingen

Met knop D kunt u bladeren door de instellingen op de display. In de meeste gevallen
zorgt ingedrukt houden van deze knop tijdens het bladeren, voor versneld bladeren
door de gegevens.

Het displaylicht gebruikt een electro luminescent paneel dat zijn lichtgevend
vermogen verliest na langdurig gebruik.

De displayverlichting is moeilijk te zien onder direct zonlicht.

Het horloge zal een hoorbaar signaal geven zodra de display verlicht is. Dit wordt
veroorzaakt door de trilling van het EL paneeltje en dit betekent niet dat het horloge
slecht funktioneert.

Het displaylicht gaat automatisch uit als een alarm gaat.

Het displaylicht is gedurende twee seconden aan zodra de knop wordt ingedrukt,
ook al is het al eerder aan. Indien u de knop langer dan twee seconden ingedrukt
houdt, gaat de displayverlichting automatisch uit.

Voorzorgsmaatregelen bij de Automatische Displaylichtfunktie
Om te voorkomen dat de batterij leegloopt, wordt de automatische
Displaylichtfunktie ongeveer zes uur nadat het aangezet is, vanzelf uitgeschakeld.
Draag het horloge niet aan de binnenkant van uw pols. Anders zal de automatische
Displaylichtfunktie onnodig geactiveerd worden wat de levensduur van de batterij
verkort. Schakel de automatische Displaylichtfunktie uit als u het horloge aan de
binnenkant van uw pols wenst te dragen.

Meer dan 15 graden De display zal niet verlicht worden als het horloge meer dan
15 graden naar links of naar rechts afwijkt van een parallelle
positie. Verzeker u ervan dat de rug van uw hand parallel is
met de grond.

Het displaylicht zal na ongeveer twee seconden uitgaan, ook

al houdt u het horloge in de richting van uw gezicht gedraaid.

Statische electriciteit of magnetische velden kunnen een goede werking van de
Automatische Displaylichtfunktie belemmeren. Als de Automatische Displaylichtfunktie niet
werkt, probeer dan het horloge terug te brengen naar de startpositie (parallel met de grond)
en draai het dan weer naar u toe. Als dat niet helpt, de arm laten zakken en dan weer
optillen.

Onder bepaalde omstandigheden zal het displaylicht gedurende een seconden of minder
niet verlicht worden nadat u het horloge naar u toe gedraaid heeft. Dit hoeft niet meteen te
betekenen dat het horloge slecht funktioneert.



